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GT 063. Saude e Doenca como Experiéncia, Itinerario Terapéutico e
Remédios Caseiros
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ena r/a Diante de uma doen?a, um |nfort7n|o quando a vida n?o sorri da maneira como
se gostarla, que caminhos percorrer para resolver ou mitigar problemas e afli?es decorrentes da doen?a? Contar
as hist?rias acerca desses epis?dios talvez seja o que de melhor os seres humanos j? elaboraram para orientar a
resolu??o dos problemas pr?ticos e encontrar algum sentido para a realidade desvanecida de sentido diante de
um grave problema de sa?de. O recurso a diferentes especialistas terap?uticos insere-se numa I?7gica denominada
de itiner?rio terap?utico; itiner?rio este que expressa a busca pela cura ou mitiga??o do sofrimento. De que modo
se d? a utiliza??o dos rem?dios caseiros feitos ? base de ervas e outras subst?ncias animais e minerais na
constru??o do itiner?rio terap?utico entre as popula?es ind?genas, tradicionais, rurais ou urbanas para solucionar
seus problemas de sa?de? Como as narrativas acerca destes epis?dios de doen?as trazem consigo os princ?pios
de ordena??0 e sentido da experi?ncia da doen?a? O Grupo de Trabalho aceitar? trabalhos que oferecem
respostas ou reflex?es para estas duas quest?es. O objetivo ? selecionar comunica?es que versem sobre a doen?a
e sa?de enquanto experi?ncia, como processo de elabora??o sociocultural, cuja constru??o e negocia??0 de seus
significados se d? num universo de sistemas m?dicos diversos e de for?as pol?ticas n?o0 necessariamente
sim?tricas, e que d?em destaque ou refiram-se a rem?dios ? base de ervas, subst?ncias animais e vegetais.
Experiéncias de cura e adoecimento na negociacao de itinerarios terapéuticos entre os Akwé
Xerente
Autoria: Ariel David Ferreira
Os Akwé Xerente sao uma populacao indigena gue habita as terras indigenas (Tl) Xerente e Funil, localizada
no municipio de Tocantinia (TO), cerca de 70 km de Palmas (TO). Apresentam um modelo etioldgico subjetivo
e simultaneamente social decorrente de suas representacdes e experiéncias sobre salide e adoecimento. O
grupo utiliza o substantivo haze, que pode ser traduzido em portugués como doenca, para designar uma série
de sintomas, mal estares e dores pelos quais uma pessoa pode passar. Trata-se de uma categoria ampla que
reune doencas ou mal estares inscritos no repertério biomédico, algumas dessas inscritas no grupo como
?doencas de branco? (ktuand haze), mas também padecimentos ou enfermidades que sao localizados a
margem dessa concepcao, como 0s que decorrem de quebras de restricdes ou de resguardo, estopor,
congestdo ou quebra de recomendacao alimentar, arca-caida, quebranto e mau olhado (datmdkuné), mal
estares que envolvem relacdes e estados inadequados com a alma dos vivos (dahemba) e alma dos mortos
(hépari) e as que decorrem de relagées com os donos e os feiticos de pajé. Quando estdo aflitos ou sofrem
algum mal-estar, adoecimento ou padecimento os Xerente recorrem a uma multiplicidade de sujeitos,
caminhos ou itinerdrios terapéuticos para preservar ou recuperar sua salde. Tais itinerarios sao expressos
por meio da atuacao, negociacao e relacao dos aflitos com os conhecedores de raizes, plantas e remédios
caseiros, benzedores, rezadores, pajés ou sekwa, pastores evangélicos, padres e profissionais de salde como
médicos, enfermeiros, técnicos em enfermagem e agentes de salde. Esses sujeitos e especialistas em cura e
adoecimento utilizam praticas terapéuticas diversas envoltas em um conhecimento que pode apresentar
acesso ou transmissdo restrita, como as rezas, benzeduras, praticas terapéuticas de pajés e o preparo de
remédios caseiros. Este work objetiva discutir por meio das narrativas dos Xerente da aldeia Salto a relacao
entre a experiéncia dos aflitos e os agenciamentos e negociacdes que constroem os itinerarios terapéuticos
no grupo. Mais especificamente, dou atencao as interpretacdes dos sujeitos sobre os padecimentos, mal
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estares, adoecimentos reconhecendo-as, em consonancia com Langdon (2001), tanto como criacdes e
recriacdes de modelos de realidade, quanto como formas de orientar suas acdes sobre a ?ruptura? que tais
situacdes inscrevem na vida dos aflitos. REFERENCIA: LANGDON, Esther Jean. A doenca como experiéncia: o

papel da narrativa na construcdo sociocultural da doenca. Etnogréfica, Vol. V (2), 2001, pp. 241-260.
Trabalho completo

TRABALHO 31RBA - 00002793 www.portal.abant.org.br/evento/rba/31RBA 2/4


http://www.evento.abant.org.br/rba/31RBA/files/1544166371_ARQUIVO_arieldavidferreira-narrativaeitinerarioterapeutico.pdf

DIREITOS HUMANOS E ANTROPOLOGIA EM ACAO

il L

312 RBA - Reunido Brasileira de Antropologia
9 a 12 de dezembro de 2018 srasilia - DF Www.portal.abant.org.br/evento/rba/31RBA ISBN: 978-85-87942-61-6

Boas Vindas

A Associacdo Brasileira de Antropologia e a Universidade de Brasilia ddo as boas-vindas aos participantes da 312
Reunido Brasileira de Antropologia! O encontro serd realizado entre 9 e 12 de dezembro deste ano e traz como
tematica geral “Direitos Humanos e Antropologia em Acao”.

0 inicio da nossa RBA se fard em contexto que precederd nao sé o novo governo eleito, como a nova Legislatura.
Sua realizacdo em Brasilia permitird dar maior visibilidade aos debates e reflexdes antropolédgicas sobre os
Direitos Humanos no Brasil.

Teremos atravessado o ano eleitoral que terd adicionado maior tensdo ao atual contexto politico. Hoje, estamos
diante da crise econémica, do aumento das forcas conservadoras e do decréscimo substantivo dos recursos
financeiros necessarios ao desenvolvimento da ciéncia e tecnologia, em especial das ciéncias humanas.

A tematica desta Reunido visa refletir sobre a atual situacdo e o futuro dos Direitos Fundamentais inscritos na
Constituicdo de 1988. Estdo em risco os direitos ao reconhecimento e a territorialidade de indigenas, quilombolas
e povos tradicionais, e aos direitos ambientais.

Da mesma forma, o Congresso Nacional alcunhou o conceito de género, de “ideologia de género” e retirou do
Plano Nacional de Educacao 2014/2020 as referéncias a procedimentos e medidas educacionais que visavam
combater a discrimina¢do de género. Deixou-se assim a descoberto no Plano educacional, ganhos importantes
das movimentacdes sociais feministas, das movimentacdes pelos direitos a diversidade sexual, e das
movimentacdes sociais pelo combate ao racismo que, de forma multipla e/ou compartilhada, estimulavam e
consolidaram estudos da interseccionalidade de género, sexualidade, raca e classe.

Depois de varios anos, pela terceira vez, (a primeira em 1984, a segunda em 2000), a Reuniao serd realizada na
Universidade de Brasilia. De 2000 para ca expandiram-se os programas de pés-graduacao, departamentos e
unidades que incorporam antropélogos/as em seu corpo docente e que incorporam conhecimentos antropolégicos
no seu ensino. Em especial, expandiu-se a incorporacao de estudantes indigenas e de estudantes negros/as,
pardos/as e de estudantes advindos das escolas publicas, nos cursos de graduacdo e nos de pés-graduacado.

Contaremos com o apoio, ndo somente das areas onde se congregam tradicionalmente os antropdlogos/as, mas
também dessas multiplas dreas de ensino que na UnB se expandiram pela nuclea¢do de estudos que incorporam
a Antropologia nas areas de salde coletiva, artes visuais, educacao e nos estudos que se dedicam aos povos
tradicionais e questdes ambientais.

Contaremos com o apoio relevante do Departamento de Antropologia e do seu Programa de Pds-graduacao em
Antropologia Social (PPGAS) criado o Mestrado em 1972, e, em 1981, o doutorado. O PPGAS se orgulha em
manter os niveis mais altos da avaliacdo da CAPES através da prontiddo continua de seus/suas docentes e
discentes.

Teremos o apoio do Instituto de Ciéncias Sociais (ICS), e de seus/suas docentes e discentes. Congrega 0s
Departamentos de Antropologia (DAN), Sociologia (SOL) e Estudos Latino- Americanos (ELA). O ICS é responsavel
pelo curso de Ciéncias Sociais e suas habilitacdes em Antropologia (Bacharelado), Sociologia (Bacharelado) e
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Ciéncias Sociais (Licenciatura) e pelos Programa de Pds-Graduacao em Antropologia, Programa de Pds-
Graduacdo em Sociologia e Programa de Pds-Graduacdo em Estudos Comparados sobre as Américas.

Teremos também o apoio do Centro de Desenvolvimento Sustentdvel (CDS), que oferece o curso de Mestrado em
Sustentabilidade junto aos Povos e Terras Tradicionais (MESPT); o apoio da area de Saude Coletiva da Faculdade
de Ceilandia (FCE); da Faculdade de Saude Coletiva (FS); da Faculdade de Educacdo (FE); do Instituto de Artes
(IDA)e o forte apoio da Reitoria e da Administracao Superior da UnB.

Brasilia € um dos espacos que mais abriga antropdlogos e antropdlogas que desenvolvem atividades
profissionais em drgaos do Estado, em érgdos da Justica e do Ministério PlUblico e em organizacbes nao

governamentais. Esse cenario permitira sua forte contribuicao aos debates e a maior visibilidade da area.

E, por fim, Brasilia cada vez mais se apresenta como uma cidade com importancia turistica, ambiental, qualidade
de vida e relevancia dos movimentos sociais.

Um grande abraco de Boas Vindas,

Lia Zanotta Machado - Presidenta da ABA
Diretoria da ABA 2017/2018
Comissao Organizadora da 312 RBA
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