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GT 063. Saude e Doenca como Experiéncia, Itinerario Terapéutico e

Remédios Caseiros
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ena r/a Diante de uma doen?a, um |nfort7n|o quando a vida n?o sorri da maneira como
se gostarla, que caminhos percorrer para resolver ou mitigar problemas e afli?es decorrentes da doen?a? Contar
as hist?rias acerca desses epis?dios talvez seja o que de melhor os seres humanos j? elaboraram para orientar a
resolu??o dos problemas pr?ticos e encontrar algum sentido para a realidade desvanecida de sentido diante de
um grave problema de sa?de. O recurso a diferentes especialistas terap?uticos insere-se numa I?7gica denominada
de itiner?rio terap?utico; itiner?rio este que expressa a busca pela cura ou mitiga??o do sofrimento. De que modo
se d? a utiliza??o0 dos rem?dios caseiros feitos ? base de ervas e outras subst?ncias animais € minerais na
constru??o do itiner?rio terap?utico entre as popula?es ind?genas, tradicionais, rurais ou urbanas para solucionar
seus problemas de sa?de? Como as narrativas acerca destes epis?dios de doen?as trazem consigo os princ?pios
de ordena??0 e sentido da experi?ncia da doen?a? O Grupo de Trabalho aceitar? trabalhos que oferecem
respostas ou reflex?es para estas duas quest?es. O objetivo ? selecionar comunica?es que versem sobre a doen?a
e sa?de enquanto experi?ncia, como processo de elabora??o sociocultural, cuja constru??o e negocia??0 de seus
significados se d? num universo de sistemas m?dicos diversos e de for?as pol?ticas n?o0 necessariamente
sim?tricas, e que d?em destaque ou refiram-se a rem?dios ? base de ervas, subst?ncias animais e vegetais.
Entre folhas e rezas: as sapiéncias de mulheres quilombolas sobre cuidado em saude
Autoria: Alexandre Brasil Carvalho da Fonseca, Rute Ramos da Silva Costa Giselle Maria da Silva Juliana da
Silva Pontes Tamiris Pereira Rizzo
A partir de pesquisa etnografica realizada na Comunidade Remanescente de Quilombo da Machadinha,
Quissama/R], neste work discute-se um conjunto de saberes tradicionais e praticas de cuidado em saude por
meio de ervas e rezas, prioritariamente de dominio feminino, sistematizados a partir das narrativas de
mulheres quilombolas, com destaque as rezadeiras, as maes de terreiro, as maes bioldgicas e as parteiras.
De onze entrevistadas, oito eram analfabetas, uma possuia o ensino fundamental e duas o ensino médio
completo. Em decorréncia da ?falta de leitura?, a observacao é uma das estratégias mais utilizadas para
garantir o aprendizado. As sabencas e praticas refletem aprendizados ancestrais inscritos na meméria social
da comunidade, organizados de um modo préprio e com fundamentos da dimensdo afetiva e espiritual do
cuidado. ?As folhas de mato? sao compreendidas como remédios, classificadas a partir da percepcao de sua
natureza; de acordo com a forma com que sdo preparadas e usadas; combinadas a partir de uma percepcao
do ser ou da experiéncia aprendida, o que pode ser expressa em sequéncias numéricas. S3o os tipos mais
citados: chas, emplastos, ungiientos, banhos, aplicacao direta, associacao com alcool etilico e xaropes. Os
modos de aprendizado e ensino desses saberes sao principalmente pela via dos relatos compartilhados
oralmente; pela observacao e acao compartilhada com outras mulheres da comunidade; pela
experimentacao individual e; pelo acesso a uma memdria ancestral. Os modos de rezar e tratamentos sdo o0s
mais variados. As percepcdes sobre a experiéncia do adoecer e do curar-se revelam a insercao destes
conhecimentos sistematizados e acionados a partir de um exame cuidadoso da realidade de cada membro da
comunidade, respeitando ordenamentos coletivos de uma rede de troca de praticas terapéuticas entre as
guardias desse cuidado.
Trabalho completo
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Boas Vindas

A Associacdo Brasileira de Antropologia e a Universidade de Brasilia ddo as boas-vindas aos participantes da 312
Reunido Brasileira de Antropologia! O encontro serd realizado entre 9 e 12 de dezembro deste ano e traz como
tematica geral “Direitos Humanos e Antropologia em Acao”.

0 inicio da nossa RBA se fard em contexto que precederd nao sé o novo governo eleito, como a nova Legislatura.
Sua realizacdo em Brasilia permitird dar maior visibilidade aos debates e reflexdes antropolédgicas sobre os
Direitos Humanos no Brasil.

Teremos atravessado o ano eleitoral que terd adicionado maior tensdo ao atual contexto politico. Hoje, estamos
diante da crise econémica, do aumento das forcas conservadoras e do decréscimo substantivo dos recursos
financeiros necessarios ao desenvolvimento da ciéncia e tecnologia, em especial das ciéncias humanas.

A tematica desta Reunido visa refletir sobre a atual situacdo e o futuro dos Direitos Fundamentais inscritos na
Constituicdo de 1988. Estdo em risco os direitos ao reconhecimento e a territorialidade de indigenas, quilombolas
e povos tradicionais, e aos direitos ambientais.

Da mesma forma, o Congresso Nacional alcunhou o conceito de género, de “ideologia de género” e retirou do
Plano Nacional de Educacao 2014/2020 as referéncias a procedimentos e medidas educacionais que visavam
combater a discrimina¢do de género. Deixou-se assim a descoberto no Plano educacional, ganhos importantes
das movimentacdes sociais feministas, das movimentacdes pelos direitos a diversidade sexual, e das
movimentacdes sociais pelo combate ao racismo que, de forma multipla e/ou compartilhada, estimulavam e
consolidaram estudos da interseccionalidade de género, sexualidade, raca e classe.

Depois de varios anos, pela terceira vez, (a primeira em 1984, a segunda em 2000), a Reuniao serd realizada na
Universidade de Brasilia. De 2000 para ca expandiram-se os programas de pés-graduacao, departamentos e
unidades que incorporam antropélogos/as em seu corpo docente e que incorporam conhecimentos antropolégicos
no seu ensino. Em especial, expandiu-se a incorporacao de estudantes indigenas e de estudantes negros/as,
pardos/as e de estudantes advindos das escolas publicas, nos cursos de graduacdo e nos de pés-graduacado.

Contaremos com o apoio, ndo somente das areas onde se congregam tradicionalmente os antropdlogos/as, mas
também dessas multiplas dreas de ensino que na UnB se expandiram pela nuclea¢do de estudos que incorporam
a Antropologia nas areas de salde coletiva, artes visuais, educacao e nos estudos que se dedicam aos povos
tradicionais e questdes ambientais.

Contaremos com o apoio relevante do Departamento de Antropologia e do seu Programa de Pds-graduacao em
Antropologia Social (PPGAS) criado o Mestrado em 1972, e, em 1981, o doutorado. O PPGAS se orgulha em
manter os niveis mais altos da avaliacdo da CAPES através da prontiddo continua de seus/suas docentes e
discentes.

Teremos o apoio do Instituto de Ciéncias Sociais (ICS), e de seus/suas docentes e discentes. Congrega 0s
Departamentos de Antropologia (DAN), Sociologia (SOL) e Estudos Latino- Americanos (ELA). O ICS é responsavel
pelo curso de Ciéncias Sociais e suas habilitacdes em Antropologia (Bacharelado), Sociologia (Bacharelado) e
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Ciéncias Sociais (Licenciatura) e pelos Programa de Pds-Graduacao em Antropologia, Programa de Pds-
Graduacdo em Sociologia e Programa de Pds-Graduacdo em Estudos Comparados sobre as Américas.

Teremos também o apoio do Centro de Desenvolvimento Sustentdvel (CDS), que oferece o curso de Mestrado em
Sustentabilidade junto aos Povos e Terras Tradicionais (MESPT); o apoio da area de Saude Coletiva da Faculdade
de Ceilandia (FCE); da Faculdade de Saude Coletiva (FS); da Faculdade de Educacdo (FE); do Instituto de Artes
(IDA)e o forte apoio da Reitoria e da Administracao Superior da UnB.

Brasilia € um dos espacos que mais abriga antropdlogos e antropdlogas que desenvolvem atividades
profissionais em drgaos do Estado, em érgdos da Justica e do Ministério PlUblico e em organizacbes nao

governamentais. Esse cenario permitira sua forte contribuicao aos debates e a maior visibilidade da area.

E, por fim, Brasilia cada vez mais se apresenta como uma cidade com importancia turistica, ambiental, qualidade
de vida e relevancia dos movimentos sociais.

Um grande abraco de Boas Vindas,

Lia Zanotta Machado - Presidenta da ABA
Diretoria da ABA 2017/2018
Comissao Organizadora da 312 RBA
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